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NOTA TECNICA N.° 010/2020 - GOE-COVID-19 DE TRINDADE-GO

CENARIO MUNDIAL

Considerando o cenério atual da pandemia de COVID-19, a Secretaria Municipal de
Saude de Trindade, através do Gabinete de Operacdes de Emergéncia COVID-19 (GOE),
divulga a Nota Técnica 010. Neste contexto, avalia-se 0 periodo de 08 a 21 de junho de
2020, atualizando informacg6es, com objetivo de analisar a interpretacdo da situacao
epidemioldgica no Brasil, Estado de Goias e Municipio de Trindade.

A Organizacdo Mundial da Saiude (OMS) declarou, em 30 de janeiro de 2020, que o
surto da doenca causada pelo novo coronavirus (COVID-19) constitui uma Emergéncia de
Salde Puablica de Importéncia Internacional — o mais alto nivel de alerta da Organizacao,
conforme previsto no Regulamento Sanitério Internacional. Em 11 de marco de 2020, a
COVID-19 foi caracterizada pela OMS como uma pandemia.

Segundo os dados disponibilizados pela Organizacdo Mundial da Saude (OMS), até a
data de 21 de junho de 2020, globalmente foram registrados 8.708.008 casos
confirmados de COVID-19, incluindo 461.715 mortes, relatados a OMS (Figura 1 e 2).

A nova e atual pandemia mundial denominada COVID-19, sindrome respiratoria
associada ao novo coronavirus SARS-CoV-2, tem desafiado profundamente pesquisadores
e profissionais de salde quanto a decisdo sobre o melhor esquema terapéutico para limitar
ou prevenir a evolucdo a temida “tempestade de citocinas” (“cytokine storm”), que pode
conduzir a sindrome da angustia respiratoria aguda (SARA), com consequente hipoxemia
silenciosa, insuficiéncia respiratoria e ao ébito dos pacientes infectados.

Nos meados deste més de junho, foram divulgados os resultados preliminares de um
ensaio clinico randomizado importante, realizado pelo grupo RECOVERY (Randomised
Evaluation of COVID-19 Therapy). O estudo comparou os efeitos do uso de doses baixas
de dexametasona (6 mg por via oral ou parenteral) por dez dias, em 2.104 pacientes com
COVID-19 em multiplos centros hospitalares no Reino Unido e com 4.321 pacientes
submetidos ao tratamento usual adotado até o0 momento no pais.

O uso de dexametasona diminuiu a mortalidade em 1/3 dos doentes sob ventilagdo
mecanica e 1/5 entre pacientes sob oxigenioterapia ndo invasiva. N&o houve diferenca entre
0s pacientes que ndo necessitaram de suporte ventilatorio. Baseado nesses resultados, uma
morte seria prevenida a cada oito doentes com COVID-19 grave sob ventilagdo mecénica

ou em 25 pacientes com necessidade de oxigenioterapia.


https://pebmed.com.br/coronavirus-tudo-o-que-voce-precisa-saber-sobre-a-nova-pandemia/

PREFEITURA MUNICIPAL DE Estado de Goiés

* -
» % . n .
TRI N DADE Prefeitura Municipal de Trindade
*

. ¥ Secretaria Municipal de Saude

ADMINISTRAGAO 2017 A 2020

O pesquisador Dr. Peter Horby, um dos lideres do estudo, ressalta que a dexametasona
consiste na primeira droga que apresenta efeito benéfico a sobrevida de pacientes com
COVID-19 que necessitam de suporte complementar de oxigénio. H& efeito direto na
reducdo da mortalidade, o que clareia as possibilidades de aperfeicoamento dos esquemas

terapéuticos para prevenir complicacdes pela infeccao viral.

FIGURA 1- Painel de casos confirmados pela doenga coronavirus no mundo.
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FIGURA 2- Painel de mortalidade com causa doenca coronavirus no mundo.

Painel da Doenca de Coronavirus da OMS (COVID-19) Visdo geral
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FIGURA 3- Evolucéo ao longo do tempo de casos confirmados de COVID-19 no mundo.
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FIGURA 4- Evolucéo ao longo do tempo de mortes por COVID-19 no mundo.

Mortes ao longo do tempo Diariamente

461.715

mortes

onie: Organizagso Mundial de Salde

Fonte: Painel COVID OMS.

FIGURA 5- Comparacao de casos de COVID-19 por regiées no mundo (OMS).
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CENARIO EPIDEMIOLOGICO NO BRASIL

Neste domingo (21/06), o Brasil atingiu mais de 50.000 mortes pelo novo coronavirus,
com sinais de estabilizacdo do contagio em quase todos os Estados. Dos 26 Estados mais
Distrito Federal, apenas Espirito Santo e Paraiba mantém uma tendéncia de curva ascendente,
segundo analisa 0 mais recente boletim epidemiologico do Ministério da Sadde. A concluséo
vem do acompanhamento de novos casos e novos Obitos registrados a cada semana
epidemioldgica, um parametro internacional adotado na vigilancia de doengas contagiosa, até
o dia 13 de junho.

Nas Ultimas 24 horas, foram registrados 54.771 novos casos e, pelo quarto dia
consecutivo, mais de 1.200 mortes. O pais superou os registros do Reino Unido e se tornou o
segundo com maior nimero de 6bitos pela doenca em todo 0 mundo, esta atrds apenas dos
Estados Unidos, que tem 116 mil vitimas.

A taxa de letalidade do novo coronavirus no pais é de 4,7%. Os Estados com mais
mortes acumuladas no Brasil sdo: Sao Paulo (12.232), Rio de Janeiro (8.595), Ceara (5.460),
Para (4.469) e Pernambuco (4.102).

E importante considerar que cada pais estd em uma fase diferente da pandemia.
Utilizando essa métrica, o Brasil foi o pais que apresentou 0 maior nimero de casos e 6bitos
novos ao final da semana epidemioldgica 24 (07 a 13/06), com uma tendéncia a desaceleracao
que devera ser observada nas proximas semanas, seguido pelos Estados Unidos. Vale ressaltar
que o Brasil teve uma diminuicdo no nimero de ébitos registrados nesta semana, quando

comparada com a semana epidemiolégica 23.

FIGURA 6- Distribuicéo dos casos recuperados entre paises .

Distribuicao dos casos recuperados de COVID-19 entre os 10 paises com o maior nimero de recuperados em 2020

PAIS RECUPERADOS %
Estados Unidos 556.606 15,1
Brasil 379.245 10,2
Rissia 274128 T4
Italia 174.865 47
Alemanha 1711.970 46
india 154.330 42
Espanha 150.376 41
Turquia 150.087 41
Ira 146.748 &0
Chile 137296 37
Mundo 3.698.304 100,0

Fonte: Johns Hopkins Coronavirus Resource Center - https://coronavirus jhu.edu/map.html - atualizado em 13/06/2020
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Casos de COVID-19 no Brasil

A semana epidemioldgica 24 foi encerrada com um aumento de apenas 2% no numero
de casos novos (177.668) em relagdo a semana epidemioldgica anterior (174.406). A média
diaria de casos novos na semana 24 foi de 25.381, contra 24.915 na semana 23. Faz-se
necessario acompanhar durante a semana se a tendéncia de estabilizacdo no nimero de casos
se mantém, ou se é um reflexo de uma possivel reducdo no nimero de testes causados pelo

feriado prolongado em algumas cidades brasileiras.

FIGURA 7- Distribuicdo dos casos novos de COVID-19 por semana epidemiologica de
notificacéo. Brasil, 2020.
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Fonte: Secretaria de Vigilancia em Saude/Ministério da Saide. Dados atualizados em 13/05/2020 as 19h, sujeitos a revisaes

Obitos por COVID-19 no Brasil

O dado mais expressivo foi a reducdo de 4% no nimero de novos registros de obitos
entre a semana epidemioldgica 23 (7.096 obitos) e a semana 24 (6.790 dbitos). A média diaria
de novos registros de 6bitos na semana 24 foi de 970, contra 1.014 na semana anterior.
Tornando-se necessario acompanhar a evolucdo do nimero de 6bitos por COVID-19 nas

proximas semanas, para verificar se a tendéncia de redugéo se mantera de forma sustentada.
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FIGURA 8- Distribuicao dos 6bitos novos de COVID-19 por semana epidemioldgica de
notificacéo. Brasil, 2020.
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Na regido Centro-Oeste, Distrito Federal e Goias, apresentaram o primeiro e o segundo
maior nimero de casos e novos na semana epidemioldgica 24, respectivamente. O Distrito
Federal apresentou uma queda no seus nimeros em relacdo a semana epidemiolégica 23. Em
relacdo aos Obitos, Mato Grosso apresentou 0 maior niumero incidente na semana, seguido do
Distrito Federal. O estado de Goias apresentou uma reducdo nos seus nos Obitos novos
registrados em relagdo a na semana epidemioldgica 23.

O Ministério da Saude divulgou no dia (21/06), que 0 nimero de pessoas curadas do
coronavirus ja € 13,2% maior que 0s casos ativos no Brasil, com 549.386 pessoas curadas,
enquanto outros 485.035 pacientes seguem em acompanhamento médico. O namero de
curados também ja representa metade do total de casos acumulados (50,6%). Também foi
divulgado que os nimeros de casos e 6bitos comecaram a se estabilizar e a entrar em tendéncia

de queda no pais, algo que ja vem sendo observado nas Gltimas 4 semanas.

FIGURA 9- Distribuicdo dos 6bitos novos de COVID-19 por semana epidemiolégica de

notificacéo. Brasil, 2020.
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CENARIO EPIDEMIOLOGICO NO ESTADO DE GOIAS

Em Goiéas, de 04 de fevereiro, inicio do registro dos primeiros casos suspeitos, até 16
de junho, foram notificados a Vigilancia Epidemiolégica 67.495casosde COVID-19. Ja foram
confirmados 11.264 (16,7%) sendo 11.064 (98,2%) por critério laboratorial e 150 (1,3%) pelo
critério clinico-epidemioldgico. Do total de casos notificados 19.550 (28,9%) foram

descartados e 36.681 (54,4%) continuam como suspeitos (Figura 10).

FIGURA 10- Distribuicédo dos 6bitos novos de COVID-19 por semana epidemiologica de
notificacéo. Brasil, 2020

Distribuic@o dos casos notificados de COVID-19 segundo classificacao e critério
de confirmacao, Goias, 04 de fevereiro a 16 de junho de 2020

N=67.495

Classificacao final n %
Confirmados 11.264 16,7

Critério laboratorial 11.064 98,2

Critério Clinico-Epidemioldgico 150 1,3

Ignorado 50 0,5
Suspeitos 36.681 54.4
Descartados 19.550 28,9
Total 67.495 100,0

FONTE: e-SUS VE e SIVEP Gripe

A Secretaria de Estado da Salde de Goids (SES-GO) informa em 21/06, que
ha 15.745 casos de doenca pelo coronavirus 2019 (COVID-19) no territdrio goiano. Destes, ha
303 obitos confirmados. No Estado, ha 43.323 casos suspeitos em investigacdo. Outros
23.256 ja foram descartados. Ha 303 6bitos confirmados de COVID-19 em Goias até o
momento. Ha 37 dbitos suspeitos que estdo em investigacdo. Ja foram descartadas 365 mortes
suspeitas nos municipios goianos.

Neste periodo, Goias apresentou um coeficiente de incidéncia de 162,3 por 100.000
habitantes. Os municipios com maiores coeficientes foram Rio Verde (8,910/100.000),
Aparecida do Rio Doce (512,6/100.000), Sdo Simdo (375,5/100.000), Maurilandia
(370,5/100.000) e Santa Helena de Goias (303,5/100.000). Goiania registrou um coeficiente
de 240,8 por 100.000 habitantes.



PREFEITURA MUNICIPAL DE Estado de Goias

) TRINDADE Prefeitura Municipal de Trindade

100 ANOS DE FE E TRABALHO Secretaria Municipal de Saude

ADMINISTRAGAO 2017 A 2020

FIGURA 11- Total de casos confirmados, por semana epidemiologica no Estado de

Goias.
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Fonte: http://covid19.saude.go.gov.br/

Dentre os 15.745 casos confirmados, 2.226 (14,13%) casos apresentavam
comorbidades, sendo 1004 (6,37%) casos com doenca cardiovascular, 654 (4.15%) casos com
diabetes, 437 (2,77%) casos com doenca respiratoria, e 131 (0,83%) casos sdo
imunocomprometidos (Figura 12).

FIGURA 12- Total de casos confirmados, com combormidades no Estado de Goias.
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FIGURA 13- Quantidade de casos confirmados por faixa etaria no Estado de Goias.
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Fonte: http://covid19.saude.go.gov.br/

Na avaliacdo entre faixa etdria nos casos confirmados de COVID-19, observa-se o
maior numero de casos na faixa etéria de 30 a 39 anos com 4.370 casos, outros 3.739 casos na
faixa etaria de 40 a 49 anos e 3.241 casos na faixa etaria de 20 a 29 anos. J& a faixa etaria com
menor registro em numero de casos esta situada na faixa etéria de 10 a 14 anos com 176 (Figura
13).

Quanto a avaliacdo da distribuicdo dos casos confirmados por sexo, observamos uma
maior ocorréncia no sexo feminino com 7.592 ( 47,6%) e 8.357 (52,4%) casos N0 Sexo

masculino conforme demonstra a figura 14 abaixo.

FIGURA 14- Distribuigdo dos casos confirmados por sexo no Estado de Goias.
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Fonte: http://covid19.saude.go.gov.br/
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Quando avaliadas as internagdes no Estado de Goias, através do painel de leitos

Estado de Goiés
Prefeitura Municipal de Trindade
Secretaria Municipal de Saude

disponibilizado pela SES Goias, observamos que 2.985 pacientes se encontram hospitalizados,
onde 1.538 (53,12%), encontram-se internados em leitos clinicos de enfermarias, outros 663
(22,90%) estdo internados em leitos de UTI, jA os pacientes supeitos ou confirmados de
SRAG/COVID, somam 694 internacdes sendo 379 (54,51%) internados em leitos clinicos de
enfermarias, e 315 internados em UTI (45,38%).

Em Goiés, foi identificado um aumento das notificacbes de Sindrome Respiratoria
Aguda Grave (SRAG), de 283,3% em 2020, a partir das semanas epidemioldgicas 10 a 24 (01

de marco a 13 de junho) em relacdo ao mesmo periodo do ano anterior.

FIGURA 15- Mapa de leitos de internagdes hospitalares por COVID-19 em Goias.

Ultima atualizagdo : 21/06/2020 17:06:34

Total geral internagdes COVID19 por ultimo dado informado pelas unidades.
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Fonte: http://covid19.saude.go.gov.br/

FIGURA 16- Quantidade de internac@es hospitalares por COVID-19 em Goiés.
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CENARIO EPIDEMIOLOGICO EM TRINDADE

A Prefeitura de Trindade registrou até a data de 21/06/2020, 200 casos confirmados da
COVID-19. Tendo registrado 89 (80,18%) casos a mais em relagdo a semana anterior,

conforme o boletim epidemioldgico divulgado pelo GOE em 21/06/2020 (Figura 17).

FIGURA 17- Boletim Epidemiol6gico Coronavirus Trindade.

Boletim Epidemiolégico o
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DOMICILIAR

‘ Gabinete de operac¢do de

TRINDADE Emergéncia e Saade 07:52

O GOE destaca que, entre os 200 casos confirmados de coronavirus, 138 casos (69%)
ja se encontram curados.

No momento 55 casos (27,5 %), é o percentual entre 0s casos diagnosticados que
estdo em recuperacdo, destes 45 (81,81%) pacientes estdo em isolamento domiciliar e seguem
em acompanhamento e monitoramento através das equipes da Secretaria Municipal de Saude,
e outros 10 casos seguem internados, sendo 07 casos em UTIs em Goiénia e outros 03 casos
internados em leitos clinicos de enfermaria. Até o momento foram registrados 07 obitos por

residéncia tendo como causa a COVID-19 em Trindade (Gréfico 1).
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Grafico 1 - Situacéo dos Casos Acumulados de COVID-19 em Trindade.
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Fonte : GOE- Trindade em 21/06/2020.

Indicadores Municipais de Trindade

Obitos

Na avaliacdo da evolucgéo entre os indicadores municipais, obseva-se que apesar do

avanco dos casos o0 percentual de cura vem aumentando, chegando a quase 70% entre 0s

diagnosticados, assim como o percentual de pacientes em tratamento domiciliar entre os

diagnosticados estd em 27,5%, ressaltamos também que quando avaliado o percentual de

pacientes em tratamento domiciliar apenas entre 0s casos ativos esse percentual sobre para

(81,81%), ou seja de casos que ndo necessitaram de

internacdo em hospitais.

Também houve reducdo do numero de pacientes internados em leitos clinicos de

enfermarias em hospitais e UTI, em relacdo ao total de casos acumulados até 0 momento, bem

como um ligeiro incremento no nimero de dbitos.

TABELA 1- Comparacao da situacéo da evolugdo do tratamento em Trindade.

Evolucéo do Trindade Trindade de
Tratamento no até 08/06/2020 até
acumulado 07/06/2020 21/06/2020
Percentual de Cura 62,16% 69%
Em Tratamento
Domiciliar 27,02% 27,5 %
Internados em leitos
clinicos de 3,6 % 1,5%
enfermaria
Internados em UTI 4 50% 3,5%
Obitos 2,70% 3,5%

12
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Desta forma o cenario epidemiologico da COVID-19 em Trindade, com populagédo
de 127.599 habitantes (IBGE), registra coeficiente de incidéncia de casos de 156,74 %, para

cada 100.000 habitantes, quando associado esse dado ao cenario epidemioldgico, a cidade se

apresenta com coeficiente muito alto para o fator extrinseco (incidéncia de COVID-19),

conforme matriz de risco adaptada do ministério da saude (Figura 18) e ainda possui, neste

momento, baixa vulnerabilidade — fator intrinseco (proporcéo de leitos de UTI ocupados com

casos de Sindrome Respiratoria Aguda Grave — SRAG), visto que a taxa de ocupacdo de

pacientes em leitos de UTIs, vinculadas ao SUS ou privadas, registram 07 casos (3,50%), entre

os diagnosticados até 0 momento. Indicando conforme analise um baixo risco para o colapso

do sistema de saude local (Tabela 2).

Tabela 2- Avalicdo de risco frente ao cenario epidemiol6gico em Trindade.

Avaliacgado de Risco indice Avaliacao
Incidéncia-fator 156,74% Incidéncia Muito Alta
extrinseco

Proporgéo de leitos de 35% Vulnerabilidade

UTI ocupados Minima

Prevaléncia COVID- 43,10% Situagdo moderada
19

FIGURA 18. Matriz de Risco Adaptada Ministério da Saude (MS).
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Leitos de internacgdes em Trindade

por

Atualmente Trindade dispde de 64 leitos de internacéo, sendo 58 clinicos e 06 de UTI,

distribuidos conforme tabela abaixo.

13




® PREFEITURA MUNICIPAL DE Estado de Goias

1800 o 102 TRINDADE Prefeitura Municipal de Trindade

100 ANOS DE FE E TRABALHO Secretaria Municipal de Saude

ADMINISTRAGAO 2017 A 2020

Tabela 3- Distribuicéo de leitos no muncipio de Trindade

Local Leito Clinico Leito UTI Disponibilidade de
Enfermaria Respiradores

Unidade de 16 respiradores, sendo 12

Pronto L I e— mecanicos e 3 portateis.

Atendimento

Hospital de 05 respiradores, sendo 3

Campanha Séo L e respiradores mecanicos e

Camilo 2 portateis.

Hutrin 06 06 06 na UTI e 02 no Pronto

Socorro
Total de Leitos 58 06
Total Geral 64

Testagem para COVID-19 no municipio de Trindade

Até a data de 21/06/2020, 516 casos ja foram testados para COVID-19 em Trindade, e
destes 280 casos (54,26%) foram negativos e 200 casos confirmados (38,75%), no momento

36 amostras aguardam liberacéo de resultado de exames.

Trabalho das Equipes de Fiscalizacdo

A sistemética da fiscalizacdo, aos estabelecimentos que tiveram autorizagdo municipal
para reabertura, esta centrada no cumprimento do Decreto 144/2020 em que todos os 6rgdos
fiscalizadores (Vigilancia Sanitdria, PROCON Municipal, Departamento de Posturas,
Secretaria do Meio Ambiente, aplicam o Termo de Compromisso para aqueles que,
porventura, ndo o tenham assinado e atuam de forma a combater denuncias recebidas pelas
6rgdos, bem como fiscalizacBes de rotina e agdes programas em parcerias com outras
instituicbes como Policia Militar, Corpo de Bombeiros e Policia Civil.

Em relacdo as fiscalizacOes, desde a flexibilizacdo pelo Decreto 144/2020, entre vistias
orientativas, distribuicdo de cartazes, notificacOes, interdigdes, intimacgdes, apreensoes,

liberacdo de alvaras, somam-se mais de 1.600 atuagdes diretas a esse estabelecimentos.

GABINETE DE OPERAC;()ES DE EMERGENCIA COVID-19 em TRINDADE, aos
21 dias do més de junho de 2020.
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