@W PREFEITURA MUNICIPAL DE Estado de Goias

o0 o 1520 TRINDADE Prefeitura Municipal de Trindade

100 ANOS DE FE E TRABALHO Secretaria Municipal de Saude

ADMINISTRAGAO 2017 A 2020

PORTARIA N.° 009/2020-GAB/SMS

Estabelece normas acerca da retomada das atividades
comerciais, industriais e de prestacdo de servi¢os no
Municipio de Trindade e da outras providéncias.

A PRESIDENTE DO GABINETE DE OPERACAO DE EMERGENCIA E SAUDE (GOE-
TRINDADE-COVID-19), PARA O MONITORAMENTO DA EMERGENCIA EM SAUDE
PUBLICA, E SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE, e 0 SECRETARIO MUNICIPAL
DE FINANCAS DE TRINDADE no uso de suas atribuicdes legais, e

CONSIDERANDO a Declaragdo da Organizacdo Mundial de Saude, em 11 de marco de
2020, que decreta situacdo de pandemia no que se refere a infeccéo pelo novo coronavirus;

CONSIDERANDO a Lei n° 13.979, de 6 de fevereiro de 2020, que dispde sobre as medidas
para enfrentamento da emergéncia em saude publica de importancia internacional decorrente

do coronavirus responsavel pelo surto de 2019;

CONSIDERANDO o Decreto n® 10.212, de 30 de janeiro de 2020, que promulga o texto
revisado do Regulamento Sanitario Internacional, acordado na 58° Assembleia Geral da

Organizagdo Mundial da Satde, em 23 de maio 2005;

CONSIDERANDO a Declaracdo de Emergéncia em Salde Publica de Importancia
Internacional, pela Organizacdo Mundial da Salude, de 30 de janeiro de 2020, em decorréncia

da Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO a Portaria n. ° 188/GM/MS, de 4 de fevereiro de 2020, que Declara
Situacdo de Emergéncia em Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN), pelo Ministério

da Saude, em decorréncia da Infeccdo Humana pelo novo Coronavirus (COVID-19);

CONSIDERANDO a Portaria n. © 356, de 11 de marco de 2020, que dispde sobre a
regulamentacéo e operacionalizacdo do disposto na Lei Federal n. © 13.979/2020;
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CONSIDERANDO o Decreto n°. 9633, de 13 de marco de 2020, do Governador do Estado de
Goias, que decreta a situacdo de emergéncia na saude publica do Estado de Goias, em razéo

da disseminacédo do novo coronavirus (SARS-CoV-2);

CONSIDERANDO o Decreto n°. 085/2020, de 16 de marco de 2020, do Prefeito Municipal

de Trindade, que decreta situacdo de emergéncia em salde publica no municipio de Trindade;

CONSIDERANDO a iminéncia de acionamento de novo nivel (nivel 3) do Plano de
Contingéncia da Secretaria de Estado da Saude, conforme recomendacdo do Ministério da

Saude;

CONSIDERANDO a necessidade de estruturar a rede de atencdo a saude, a fim de preparar o
sistema para 0 aumento exponencial na demanda de servicos de salde, provendo acesso

integral e qualificado a qualquer individuo trindadense, com equidade e transparéncia;

CONSIDERANDO a delegacdo da ANVISA a autoridade sanitaria estadual para fazer

recomendacdes e restricdes de fluxos e acessos de pessoas ou produtos;

CONSIDERANDO o pedido da Organizacdo Mundial de Saude para que os paises redobrem

0 comprometimento contra a pandemia;

CONSIDERANDO a recomendagdo do Comité de Operacdes Estratégicas (COE) do Estado
de Goias e Gabinete de Operacdes de Emergéncia e Saude municipal (GOE-COVID-19) de
Trindade;

CONSIDERANDO o pacote de medidas elaborado pelo Secretario Municipal de Finangas;

CONSIDERANDO os dados epidemiologicos e estatisticos, divulgados pelo Ministério da
Saude em 20 de Abril de 2020, que apresentam uma taxa de letalidade da doenga no Estado
de Goias em torno de 4,7%, e o percentual de recuperados, em torno de 60%;

CONSIDERANDO o acompanhamento clinico e epidemioldgico realizado pela Secretaria
Municipal de Saude de Trindade frente a Pandemia do COVID-19;

CONSIDERANDO a estrutura medico-sanitaria de Trindade para conducdo dos casos de
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COVID-19, que consiste em:

Unidade de Pronto Atendimento Dilson Alberto de Sousa (UPA 24 horas): 10 leitos

clinicos com ventiladores mecanicos, incluindo 02 salas de isolamento;

Hospital Regional de Urgéncias de Trindade (HUTRIN): 20 leitos clinicos de
enfermarias, sendo 2 (dois) de isolamento ja disponiveis e outros 10 (dez) de UTI, que

serdo implantados;

Hospital de Campanha — Hospital Sdo Camilo: 36 leitos clinicos de enfermaria, de
retaguarda para pacientes de sintomas mais leves da doenca, mas que necessitam de

observacdo hospitalar;

CONSIDERANDO ainda outras medidas desencadeadas pela Secretaria Municipal de Saude
de Trindade:

Instauracdo do processo para aquicdo de equipamentos de suporte para tratamento de

pacientes em insuficiéncia respiratoria grave;

A autorizacdo para reforma e adequacdo da Unidade de Saude Cristina — com 20 leitos
clinicos de enfermaria, de retaguarda para pacientes com sintomas mais leves da
doenca, mas que necessitam de observacdo hospitalar que servird de hospital de

campanha pela Secretaria Municipal de Satde de Trindade;

Contratacdo, se necessaria, de profissionais de satde para reforcar o quadro de pessoal
para 0 combate a pandemia, levando em consideragdo o aumento do fluxo de
atendimento nas unidades de saude, ou a possibilidade daqueles que porventura

venham a se contaminar;

Capacitacdo e orientagdo permanente da equipe multidisciplinar presente nas

unidades de salde;

Disponibilizacdo de mais veiculos de transporte de pacientes e outros, conforme

determinados pelo Plano de Contingéncia Municipal;
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CONSIDERANDO que os pacientes classificados como quadros graves da doenca sdo
geridos pela Central Estadual de Regulacdo, que definiu os hospitais de referéncia em todo

Estado de Goias, através do Plano de Contingéncia Estadual para COVID-19.

RECOMENDA-SE

A reabertura de estabelecimentos comerciais, industriais e de prestacdo de
servigcos em diversos seguimentos, com recomendacdes baseadas “em evidéncias cientificas e
em analises sobre as informagdes estratégicas em satde” desde que se fagam cumprir 0s
requisitos minimos estabelecidos pelas autoridades sanitérias, Secretaria Estadual da Saude
(SES), e Secretaria Municipal de Saude de Trindade, com a proibicdo de aglomeracdes e a
fixacdo de nimero maximo de clientes no interior dos ambientes, com garantia da utilizacéo
dos protocolos de seguranga, visando evitar a disseminagdo e a propagagdo do novo
coronavirus durante o funcionamento das atividades econémicas dos estabelecimentos

relacionados, conforme as recomendacdes listadas abaixo:

Protocolo Geral:

e Devera ser controlada a entrada de clientes por loja/estabelecimento, estabelecendo no
maximo 1 cliente para cada 12 metros quadrados de &rea de venda, para contabilizar a

lotacdo maxima;

e Evitar aglomeragfes, principalmente nos ambientes fechados, manter distancia
minima de 2 metros (raio de 2 metros), entre trabalhadores e entre usuarios. Se 0s

trabalhadores e clientes estiverem paramentados a distancia podera ser de 1 metro;

e Adotar para trabalhos administrativos e outros quando possivel, trabalho remoto,
sistemas de escalas, revezamento de turnos e alteracOes de jornadas de trabalho, para

reduzir fluxos, contatos e aglomeracdes de trabalhadores, consumidores e usuarios;

Intensificar a limpeza das superficies dos ambientes, com detergente neutro (quando
o material da superficie permitir), seguida de desinfeccdo com alcool 70% ou solucédo de
agua sanitaria a 1%, ou outro desinfetante compativel e recomendado pelo Ministério da
Salde, a depender do tipo de material;
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Desinfetar com &lcool a 70%, friccionando no minimo trés vezes as superficies, vérias
vezes ao dia, os locais frequentemente tocados como: macanetas, interruptores,
janelas, telefone, teclado do computador, controle remoto, maquinas acionadas por

toque manual, elevadores e outros;

Disponibilizar locais para a lavagem adequada das maos: pia, agua, sabdo liquido,
papel toalha e seu suporte e lixeiras com tampa e acionamento por pedal ou manter as
lixeiras sem tampa. Os colaboradores devem proceder a lavagem das méaos, antes e
apos a manipulacdo dos alimentos ou qualquer interrupcdo, apOs tocar materiais
contaminados ou usarem sanitarios e sempre que necessario. O sabdo em barra ndo é
indicado, pois pode acumular bactérias e virus com o uso coletivo, sendo o

recomendado o uso de sabonete liquido;

Disponibilizar preparagdes alcodlicas a 70% para higieniza¢do das maos, sobretudo na
area de manipulacdo de alimentos, principalmente nos pontos de maior circulagdo de
trabalhadores e usuarios (recepcdo, balcGes, saida de vestiarios, corredores de acessos
as linhas de producdo, refeitdrio, area de vendas, caixas, etc.);

Manter os banheiros limpos e abastecidos com papel higiénico. Os lavatérios de méaos
devem estar sempre abastecidos com sabonete liquido, papel toalha e lixeiras. E
indicado que pelo menos uma vez ao dia, apds a limpeza, o banheiro devera ser
desinfetado com hipoclorito de sédio a 1% (espalhar o produto e deixar por 10
minutos, procedendo o enxague e secagem imediata). Se optarem por outro produto
desinfetante, devera estar autorizado pelo Ministério da Saude.

E obrigatorio que todos os trabalhadores e clientes fagam uso de protecdo facial
(mascara de tecido, preferencialmente, ou descartavel), exceto para servicos que

exijam EPIs especificos segundo protocolos de boas praticas;

Manter os ambientes arejados por ventilagdo natural (portas e janelas abertas) sempre
que possivel, se for necessario usar sistema climatizado manter limpos o0s
componentes do sistema de climatizacdo (bandejas, serpentinas, umidificadores,

ventiladores e produtos) de forma a evitar a difusdo ou multiplicacdo de agentes
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nocivos a salde humana e manter a qualidade interna do ar;

e Para estabelecimentos que possuem refeitorios para funcionarios, manter afastamento
minimo de 02 metros entre mesas e cadeiras individuais, ndo utilizar servico de
autoatendimento, para evitar o compartilhamento de utensilios como colheres e
pegadores, sendo portanto orientado a ter pessoas que sirvam a refeicdo, ou utilizem

fornecimento de marmitas;

e Disponibilizar locais para a lavagem adequada das maos: pia, agua, sabdo liquido,
papel toalha e seu suporte e lixeiras com tampa e acionamento por pedal ou lixeiras
sem tampas.

e Evitar reunides e dar preferéncia as videoconferéncias;

e Fornecer materiais e equipamentos suficientes para que ndo seja necessario 0
compartilhamento dos mesmos, por exemplo: telefones, fones, teclados, mouse,

canetas dentre outros;

e Se algum material e equipamento necessitar ser compartilhado, deverd assegurar a
desinfeccdo dos mesmos, com um desinfetante, podendo desinfetar com alcool a 70%,
friccionando no minimo trés vezes as superficies ou um outro desinfetante compativel

e recomendado pelo Ministério da Salde, a depender do tipo de material;

e Disponibilizar dispositivos de descarte adequado (preferencialmente lixeira com

tampa e acionamento a pedal);

e Estimular o uso de recipientes individuais para o consumo de &gua, evitando o contato
direto da boca com as torneiras dos bebedouros. Cuidado especial deve ser tomado
com as garrafas de agua, evitando-se o contato de seu bocal, que frequentemente é
levado a boca, com torneiras de bebedouros de pressdo, bombas e bebedouros de

galdes de agua mineral;

e Garantir que suas politicas de licenca médica sejam flexiveis e consistentes com as

diretrizes de saude publica e que os funcionarios estejam cientes dessas politicas;
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Quanto ao afastamento e retorno de trabalhadores por suspeita de COVID19

seguem as recomendacfes de acordo com os protocolos do Ministério da Saude: Todo

trabalhador com sintomas gripais (febre, tosse, dor de garganta, ou dificuldade para

respirar), deve ser afastado imediatamente do trabalho e ficar em isolamento domiciliar

por no minimo 7 dias. Todos estabelecimentos deverdo triar seus colaboradores/ clientes

para impedir que pessoas com sintomas entrem nestes ambientes;

Todo caso suspeito ou confirmado devera ser notificado as autoridades sanitarias

municipais;

Colaboradores ou clientes suspeitos de COVID-19 (apresentando febre, tosse e/ou
sintomas respiratérios) devem procurar atendimento em consultérios e ambulatérios
da rede publica ou privada/convénios e passar por consulta médica para avaliacéo,

definicdo de diagndstico provavel e encaminhamentos das medidas necessarias;

Os estabelecimentos cujos colaboradores apresentem sintomas da COVID-19
devem garantir licenca medica flexivel e o seu retorno ao trabalho quando néo
apresentarem mais sinais de febre e/ou outros sintomas, por pelo menos 72 horas,
observando o intervalo minimo de 7 (sete) dias do inicio dos sintomas ou

apresentarem teste rapido sorolégico negativo para a doenca;

Colaboradores apresentando sintomas leves da doenca e/ou que estejam no grupo
de risco (acima de 60 anos, doencas cronicas, oncologicas, degenerativas e
gravidas) devem ficar em isolamento domiciliar por periodo indeterminado;

Intensificar a limpeza das areas (pisos) com agua e sabdo ou outro desinfetante
autorizado pelo Ministério da Saude, conforme o tipo de material;

Estabelecer rotina frequente de desinfeccdo (com alcool 70% e friccdo por 20
segundos) de balcdes, vitrines, macanetas, torneiras, porta papel toalha, porta sabdo
liquido, corrimdos, caixas, computadores, maquinas de cartdo, cestinhas e carrinhos de

compras (local onde ha suporte para as maos) etc.;

¢ Garantir e manter a distancia de 2 (dois) metros entre os clientes nos “caixas” do
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supermercado e outros estabelecimentos que demandam filas ou 1 (um) metro
caso a pessoa esteja usando EPI (equipamento de protecdo individual);

e No acougue e peixarias redobrar os cuidados, para evitar a contaminacdo para o
produto, que pode ser consumido in natura, conforme as boas praticas de manipulacao

de alimentos;

e Implementar o uso constante de mascaras por todos os colaboradores em todos os

ambientes, inclusive dentro dos carros ou qualquer outro meio de transporte;

e Servicos que possuirem ar condicionado, manter limpos os componentes do sistema de
climatizagdo (bandejas, serpentinas, umidificadores, ventiladores e dutos) de forma a
evitar a difusdo ou multiplicacdo de agentes nocivos a saide humana e manter a
qualidade interna do ar (o estabelecimento deverd possuir 0 Plano de manutencao
Operacéo e Controle (PMOC) atualizado (quando possuir condicionadores de ar com
capacidade acima de 60.000 BTUSs), com o respectivo responsavel técnico bem como

procedimentos e rotinas de manutencdo atualizadas e comprovando sua execucéo);

e Caso o estabelecimento possua bebedouro: Quando existirem dois bicos ejetores
de 4gua no bebedouro, recomenda-se inutilizar o uso do bico ejetor pequeno (para
evitar contato com a boca), deixando em uso apenas o0 grande curvo e orientacfes
de uso fixadas na parede, na frente do bebedouro e realizar desinfeccdo do
equipamento com alcool 70% frequentemente;

¢ Disponibilizar copos descartaveis junto ao bebedouro;

e Caso os colaboradores tragam de casa para uso individual copo plastico/garrafa néo

descartavel, recomenda-se a disponibiliza¢do de pia para higienizagcdo dos mesmos;

e Intensificar a higienizagdo dos sanitérios existentes, sendo que o colaborador devera
utilizar luvas de borracha, avental, calga comprida, sapato fechado. Realizar a limpeza
e desinfeccdo das luvas utilizadas com agua e sab&o seguido de friccdo com alcool a
70%, por 20 segundos, reforcando o correto uso das mesmas (ndo tocar com as maos

enluvadas macanetas, telefones, botdes de elevadores etc.);



@W PREFEITURA MUNICIPAL DE Estado de Goias

o0 o 1520 TRINDADE Prefeitura Municipal de Trindade

100 ANOS DE FE E TRABALHO Secretaria Municipal de Saude

ADMINISTRAGAO 2017 A 2020

e Manter avisos com orientacdes sobre a importancia da higienizagdo das maos para

prevencdo de doencas em local visiveis aos clientes e colaboradores;

e Criar meios de controle de entradas de clientes, de modo que no interior dos
estabelecimentos ndo haja aglomeragdes e que as pessoas consigam manter uma

distancia uma das outras de no minimo dois metros;

e Permanecem suspensas, por tempo indeterminado, os segmentos abaixo relacionados:

| - eventos publicos e privados de qualquer natureza, que envolvam aglomeracdo de
pessoas;

Il - visitacdo em Unidades de Saude, Comunidades Terapéuticas, Instituicdes de Média e
Longa Permanéncia para Idosos, Instituicbes de Acolhimento de Média e Longa
Permanéncia de Criancas e Adolescentes, e correlatos;

I11 - cirurgias eletivas;

IV-reuniGes em areas comuns de condominios, inclusive areas de churrasqueiras, quadras
poliesportivas e piscinas;

V - atividades de clubes recreativos e parques agquaticos;

VI - excursdes, com finalidade turistica ou néo;

VII - campeonatos esportivos de qualquer natureza, oficiais ou ndo oficiais;

VII - aulas escolares em estabelecimentos publicos e privados, creches e CMEIS;

e Somente familiares (EXCETO AQUELES DENTRO DO GRUPO DE RISCO
PARA COVID-19) devem comparecer as ceriménias funerarias, ficando proibido
a permanéncia simultdnea de mais de 8 (oito) pessoas por sala, em veldrios nas
funerarias e no cemitério municipal, bem como aglomeracdo (mais de 10 pessoas) nas

demais areas internas e externas do local em que estiver sendo realizado o velorio;

e A duracdo dos veldrios fica limitada a, no maximo 6 (seis) horas, devendo o

sepultamento se efetivar, de preferéncia, no mesmo dia do falecimento;

e As pessoas falecidas em decorréncia da COVID-19 devem ser sepultadas
imediatamente, sem a realizacdo de ceriménias publicas de despedidas.
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Tratar-se-4 a revisdo desta Norma Técnica, em qualquer momento, em caso de
comprovada necessidade e conforme a avaliagdo de riscos, baseado nas ameacas (fatores
internos) e vulnerabilidades (fatores externos) de cada seguimento enquanto durar o estado

de emergéncia em satde publica no municipio.

Trindade, 20 de abril de 2020.

Gercilene Ferreira

Secretaria Municipal de Saude
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NOTA TECNICA N.° 002/2020 - GOE-COVID-19 DE TRINDADE-GO

ANEXO |

CENARIO MUNDIAL E BRASILEIRO DO COVID-19

Segundo dados do Boletim Epidemioldgico n° 12 do Ministério da Saude, publicado
em 19 de Abril de 2020, foram registrados no mundo 2.276.547 casos confirmados de
COVID-19, com 156.141 ébitos, e registro de 20 obitos a cada 1 milhao de habitantes no
mundo, no Brasil a taxa de mortalidade é de 10 casos a cada 1 milhdo de habitantes,
qguando realizada a avaliacdo em proporgdo de diagnosticados, 0s casos recuperados no
Brasil representam em média um percentual de 60% entre os casos confirmados da

doenca.

Figura 1- Painel de Indicadores Epidemioldgicos COVID-19- Ministério da Saude

PAINEL COVID-19 ATUALIZADO EM 18/04/2020

INDICADORES MUNDO BRASIL

Epidemioldgicos

Casos 2.276.547 36.599
Obitos 156.141 2.347
Mortalidade por 1 milhao de hab. 20 10

Recuperados 589.576 14.026

Fonte: Boletim Epidemioldgico 12 — COE COVID-19 — 19 de abril de 2020
Situacéo Epidemiologica no Brasil

No Brasil, até o dia 20 de abril de 2020, foram confirmados 40.581 casos de
COVID-19. A Figura 2 mostra a distribuicdo dos casos novos de COVID-19
registrados até a presente data, destes 2.575 casos foram a 6bito, representando uma taxa
de letalidade de 6,3% para o Brasil, quando analisado a taxa de casos por regido,
verifica-se a maior taxa na regido Sudeste com 53.8% dos casos, e a menor taxa com
4% na regido Centro-Oeste, conforme dados disponibilizados pelo painel geral do

Ministério da Salde, no sitio eletronico: covid.saude.gov.br.
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Figura 2. Distribuic&o de casos por regides do Brasil
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Quando avaliado a curva da evolugéo de casos por dia no Brasil, conforme figura 3,
observamos uma evolucao rapida dos casos entre o dia 26/02/2020 até o dia 20/04/2020,

podemos observar também uma maior niumero de casos na 162 semana epidemioldgica.

Figura 4. Proporcéo de casos acumulados X 6bitos no mesmo periodo.

Casos acumulados

45K
40K
35K
30K
25K
20K
15K
10K
5K

o]

@ cConfirmados Obitos

Fonte: Painel de Situacao/ Ministério da Saude

CENARIO EPIDEMIOLOGICO EM TRINDADE

O municipio registrou o primeiro caso diagnosticado de COVID-19 no dia
27/03/2020, sendo uma paciente do sexo feminino de 42 anos, profissional da area da salde,
sem comorbidades. O intervalo de ocorréncia entre 0s casos no municipio variou entre uma a
duas semanas. Na data de hoje 20/04/2020, foi confirmado o sétimo caso, um paciente
interno da Vila Sdo José Bento Cottolengo, que apresentou sintomas leves e passa bem.

A Secretaria Municipal de Salde e a Vila Sdo José Bento Cottolengo tomaram todos
0s procedimentos necessarios para a protecdo dos internos. O local encontra-se totalmente
isolado e os colaboradores que tiveram contato com o paciente estdo em quarentena
domiciliar.

Destes 07 casos, destes 03 casos ja se encontram curados, 04 em isolamento
domiciliar, e até 0 momento ndo houve ocorréncia de nenhum obito.

A vigilancia em salde do municipio, estd acompanhando e monitorando

constantemente a situacdo epidemiologica, desta forma o Gabinete de Operagdo de
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Emergéncia e Salde destaca a importancia de a populagdo continuar a seguir as diretrizes das
autoridades sanitarias no combate a Covid-19.

COMPONENTES DA AVALIACAO DE RISCO

O nivel de risco atribuido a um evento é baseado no risco suspeito (ou conhecido), na
possivel exposicdo a ameaca e no contexto em que o evento estd ocorrendo. A avaliacdo de
riscos inclui trés componentes principais: avaliacdo da ameaca, exposi¢édo, e contexto. Na
Tabela 01 abaixo sdo apresentados exemplos de caracteristicas e fontes de informacao
para cada componente da avaliacdo, que serdo avaliados no municipio periodicamente

para estratificar e avaliar o risco.

Tabela 01. Exemplo de Caracteristicas e Fontes de Informactes

Avaliagio Fatores Caracteristicas Fontes de informagdes
: Eier:‘laétﬁioa *  Artigos cientificos
Relacionadas ao virus « Antigenicidade « Relatos de outros paises
AVALIAGAO DA e Disseminagio afetados
AMEAGA
e Apresentagdo clinica e Prontuarios
Relacionadas ao individuo | e Progressio clinica o Notificagbes
e Gravidade e Dados laboratoriais
s Suscetibilidade : ngé‘Zl de casos infectados
Fatores individuais : '[f::: a5 cronicas e Sistemas de Informagdes em
AVALIAGAO DA § saiide
EXPOSIGAD
e s Densidade populacional « Conurbagdes urbanas
Batptbed, s Vulnerabilidade social e o Vigilancia de SG e SRAG
estrutural e Registros de saide
o . Tamamodspomtaciosey | 3 SIS
Socioecondmico risco At P
+ Comportamento social * Eslrta:gi:stlcas sociais e
e " « Dados meteorologicos
AVALIAGAO DE Fatores scoliglcos  Cima o Modelagens
CONTEXTO -
. E:E.:é’;“ra do sistema de o Indicadores de saide (CNES)
Programaticos » Respiradores : Eleal:E)OsndD: ;D:tiE :;:gg;
s Leitos 105 ¢
‘ . Aquisigoes
e Equipamentos de Protecao * . L
Individual * Disponibilidade no mercado

Fonte: Boletim Epidemioldgico n® 11- Ministério da Salde

A conclusdo de uma avaliacdo de risco nem sempre € um processo sequencial
com risco, exposicdo e contexto, geralmente avaliados ao mesmo tempo. Embora cada
um seja avaliado separadamente, h& sobreposicdo nas informacgdes necessarias para avaliar

cada dominio.
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AVALIACAO DA AMEACA

Refere-se a identificagdo de uma ameaca que esta causando o evento e dos
efeitos adversos a salde associados. Os riscos & saude publica podem incluir riscos
bioldgicos, quimicos, fisicos e radionucleares. Nesta etapa, pretende-se:

e Identificar as situagdes que podem estar causando o evento;
e Revisar as principais informagdes;
e Classificar os riscos potenciais quando mais de um € considerado uma possivel

causa do evento (equivalente a um diagnostico diferencial em medicina clinica).

AVALIACAO DA EXPOSICAO

Trata-se da avaliacdo da exposicdo de individuos e populacGes a riscos provaveis.

O principal resultado a avaliacdo € uma estimativa do:

e NUmero de pessoas ou grupo conhecido ou provavel de ter sido exposto;
e NUmero de pessoas ou grupos expostos que provavelmente serdo suscetiveis, isto &,

capazes de contrair uma doenca por nao serem imunes.

AVALIACAO DE CONTEXTO

A avaliagdo de contexto é uma avaliagdo do ambiente em que 0 evento esta
ocorrendo. Isso pode incluir o ambiente fisico, como clima, vegetacdo, uso da terra
(por exemplo, agricultura, industria) e sistemas e fontes de agua, bem como a saude
da populacdo (por exemplo, nutricdo, carga de doencas e surtos anteriores),
infraestrutura (por exemplo, ligacdes de transporte, servicos de saude e infraestrutura

de saude publica), praticas e crengas culturais.

CARACTERIZACAO DO RISCO MUNICIPAL

Segundo a Organizacdo Pan Americana da Saude (OPAS), a incidéncia de casos

significa:
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Taxa de incidéncia € definida como o nimero de casos novos de uma doenca ou outra
afeccdo de saude dividido pela populacdo em risco da doenca (populacdo exposta) em

um espaco geografico durante um tempo especificado.

As mensurac0es relativas calculadas com base nos eventos incidentes em satde publica
sdo a incidéncia acumulada ou proporcéo de incidéncia e a taxa de incidéncia ou densidade de
incidéncia. E importante assinalar que, examina-se aqui apenas a incidéncia acumulada (ou

proporcao de incidéncia), que esta denominada como taxa (ou coeficiente) de incidéncia.

Considerando a populacao de Trindade segundo dados do IBGE- 127.599 habitantes e
0 numero de casos até o momento, o Coeficiente de incidéncia de casos de Trindade é de
0.05%, Associado a esse cendrio, a cidade se apresenta de baixo risco para o fator extrinseco
(incidéncia de COVID-19), e ainda possui, neste momento, baixa vulnerabilidade — fator
intrinseco (proporc¢do de leitos de UTI ocupados com casos de Sindrome Respiratoria Aguda
Grave -SRAG), visto que a taxa de ocupacdo de pacientes em UT]Is vinculadas ao SUS ou
privadas é 0 (zero), pois nenhum dos casos diagnosticados até 0 momento necessitou deste
tipo de internacéo.

O Ministério da Saude elaborou uma matriz de risco para auxiliar os gestores
municipais em relacdo as medidas de distanciamento social que seriam necessarias nas
diferentes fases da pandemia (Figura 5).

Uma vez que a equipe de avaliacdo de risco tenha realizado as avaliacdes de
ameaca, exposicdo e contexto, um nivel de risco deverd ser atribuido. Esse processo é
chamado de caracterizacdo de risco. Se ndo houver resultados matematicos de um
modelo quantitativo ou comparagdo com um valor de orientagdo, 0 processo sera
baseado na opinido de especialistas da equipe. O resultado dessas trés avaliagbes &
usado para caracterizar o nivel geral de risco. Uma ferramenta Gtil para ajudar a
equipe é uma matriz de risco na qual as estimativas da probabilidade sdo combinadas
com as estimativas das consequéncias. Um exemplo de matriz de risco €
apresentado na Figura 05 abaixo

A escolha do estilo da matriz depende da preferéncia da equipe, ambos 0s
estilos servem como uma ferramenta visual para estimular a discussdo e ajudar 0s

membros da equipe a concordar comm um nivel de risco.
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Figura 5. Matriz de Risco Adaptada Ministério da Saude(MS).

MUITO ALTA Risco baixo Risco moderado Risco alto

=z 80% (DSS basico) LB

intermediario) (PSS avancado)

ALTO Risco baixo SISO I e = Risco alto

(Dss

60% a 80% (DSS basico) . S,
intermediario)

(Dss avangado)

- . .
AMEACA MEDIO Ris bai Risco moderado Risco alto Risco alto
(Fator . (Dss (Dss
§ 2,0% a 60% DSS o
extrinseco) = (OSS basico) intermediario) < ST avancado)
Incidé&ncia de
COVID-19 por Ri
oo isco . =
1-000.000 i bai o4 & Risco alto Risco alto
Baixco  Risco baixo Risco baixo moderado
20%6 a HL0%%6 (DSsS basico) (DSS basicao) (Dss AEED JEES
- R avancado) avancado)
intermediario)
Risco - =
R Ito R Lt
MuITo Risco baixo Risco baixo moderado isee = tsee alte
BAIXA . . (Dss (Dss
= 20% (DSS basico) {DSs basico) » (DSS> o e avancado)
intermediario)
minnA PEQUENA MODERADA GRANDE ELEVADA

ATE 20% 20%6 a LO% 30% a 69% TO% a 94L% 95% ou mais

VULNERAEBILIDADE
(Fator intrinseco)
Proporcao (26) de leitos de UTI ocupados por casos de SRAG

Fonte: Boletim Epidemiol6gico n°® 11- Ministério da Saude

Assim, utilizou-se essa matriz de risco, associada a alguns cenarios municipais ndo
contemplados pelo instrumento, para que fossem definidos o risco municipal bem como as

acOes necessarias para o enfrentamento ao Coronavirus das quais podemos destacar:

a) Acompanhando as orientacGes do Decreto Estadual, Trindade, utilizou a
estratégia do Distanciamento Social Seletivo Ampliado (Figura 6),
estratégia ndo limitada a grupos especificos, exigindo que todos os setores
da sociedade permanecam na residéncia durante a vigéncia da decretacéo
da medida pelos gestores locais. Esta medida restringe a0 maximo o
contato entre pessoa, em Trindade desde o dia 16 de marco de 2020, foi
instituido através do decreto 085/2020. Apds mais de um més dessa
pratica, conclui-se que ela provavelmente colaborou fortemente para que
néo fosse alterado o risco muncipal.

b) Considera-se também que Trindade é conurbada com Goiénia, havendo
entre as duas um movimento pendular muito intenso de trénsito de pessoas

e muita interacao entre as duas cidades.
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c) Estas medidas visam evitar dissemina¢do do coronavirus (Covid-19) na
cidade, que é turistica e religiosa, com grande aglomeracdo de fiéis nos
finais de semana. Com isso, fica vedada a realizacdo de todos os eventos,
publicos e privados, por tempo indeterminado, como palestras, cursos,
encontros e atividades que geram aglomeracédo de pessoas.

d) O decreto 085/20202, cria 0 Gabinete de Operacdo de Emergéncia e Salde
(GOE-Trindade-Covid-19), para 0 monitoramento da emergéncia em saude
publica.

e) Instituido revezamento da jornada de trabalho dos servidores publicos
municipais para evitar aglomeragdes em locais de circulagdo comum, como
elevadores, corredores, auditérios, restaurantes e pontos de o6nibus,

respeitada a carga horaria correspondente aos respectivos cargos.

Figura 6. Curva e Fases Epidémicas Com Distanciamento Social e Sem Distanciamento
Social Implementado.

.~ Sem distanciamento
social

-

téticos

Casos hipo
de COVID-19 no Brasil

5 b
i Distanciamento S.r;r_ j_‘ »\'
Seletivo (DSS)

Distanciamento Social
Ampliado (DSA)

Estagbes VERAD OUTONO INVERNO
Semana g 05 06 07 08 09 1011 12 131415161718192021222324 25 2627282930 31 32333435363738 39

Epidemiclogica
NIVEL1 NiVEL2 NIVEL3
Nivel de resposta  Alerta  Perigo Emergéncia

~ EPIDEMIAS
F démi
ases epidémicas PREPARACAO IDENTIFICAGAQ LOCALIZADAS ACELERACAO DESACEI.ERACAO CONTROLE

Fonte: Secretaria de Vigilancia em Salde - adaptagao do modelo COC/Estados Unidos da América

Enfim, considerando:
a) O cenario epidemioldgico de baixo risco na cidade;

b) A estrutura de sadde da rede propria municipal e a sob gestdo Estadual;

¢) Unidade de Pronto Atendimento Dilson Alberto de Sousa (UPA 24 horas):
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10 leitos clinicos com ventiladores mecanicos, incluindo 02 salas de

isolamento;

Hospital Regional de Urgéncias de Trindade (HUTRIN): 20 leitos clinicos
de enfermarias, sendo 2 (dois) de isolamento ja disponiveis e outros 10

(dez) de UTI, que serdo implantados;

Hospital de Campanha — Hospital Sdo Camilo: 36 leitos clinicos de
enfermaria, de retaguarda para pacientes de sintomas mais leves da
doenca, mas que necessitam de observacdo hospitalar;

As equipes de saude e os profissionais de saude existentes no municipio;
As orientacOes recomendadas pelos orgdos competentes, as medidas de
seguranca a serem adotadas;

As parcerias municipais no enfrentamento do COVID-19;

A autorizacdo para reforma e adequacdo da Unidade de Saude Cristina —
com 20 leitos clinicos de enfermaria, de retaguarda para pacientes com
sintomas mais leves da doenga;

A disponibilizacdo de veiculos para transporte de pacientes e, em especial,
uma ambuléncia tipo UTI movel para suporte exclusivo para pessoas
portadoras da COVID-19, conforme determinados pelo Plano de
Contingéncia Municipal;

A contratacdo, se necessaria, de profissionais de salde para reforcar o
quadro de pessoal para o combate a pandemia, levando em consideracdo o
aumento do fluxo de atendimento nas unidades de saude, ou a possibilidade
daqueles que porventura venham a se contaminar;

O monitoramento constante do estoque de EPIs e sua devida reposicao;
Instauragcdo do processo para aquicdo de equipamentos de suporte para
tratamento de pacientes em insuficiéncia respiratoria grave;

A autorizacao para reforma e adequacdo da Unidade de Saude Cristina —
com 20 leitos clinicos de enfermaria, de retaguarda para pacientes com
sintomas mais leves da doenga, mas que necessitam de observacdo
hospitalar que servira de hospital de campanha pela Secretaria Municipal
de Saude de Trindade;

Contratacdo, se necessaria, de profissionais de satde para reforcar o quadro
de pessoal para o combate a pandemia, levando em consideragdo o aumento

9
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do fluxo de atendimento nas unidades de saude, ou a possibilidade daqueles
que porventura venham a se contaminar;
p) Capacitacdo e orientacdo permanente da equipe multidisciplinar presente

nas unidades de saude.

A Secretaria de Saude de Trindade e o Gabinete de Operacdo de Emergéncia e Saude
(GOE-Trindade-Covid-19) recomenda a utilizacdo do Distanciamento Seletivo Intermediério,
estratégia onde apenas alguns grupos ficam isolados, sendo selecionados 0s grupos que
apresentam mais riscos de desenvolver a doenca ou aqueles que podem apresentar um quadro
mais grave, como idosos e pessoas com doengas cronicas (diabetes, cardiopaas etc) ou
condicdes de risco como obesidade e gestacdo de risco. Pessoas abaixo de 60 anos podem
circular livremente, se esverem assintomaticos.

Entende-se que isso possibilitara a retomada da atividade econdémica no municipio
apartir do dia 22/04/2020, condicionadas aos cumprimentos das medidas sanitarias gerais e
medidas sanitarias especificas que cada empresario sera obrigado a cumprir para retomada de
sua atividade.Tais medidas deverdo ser cumpridas.

Além disso, diariamente a SMS ir4 monitorar a evolucdo dos casos de COVID-19 no
municipio e a qualquer momento, havendo piora do cenario epidemioldgico e/ou dos leitos
disponiveis, essa situacdo podera ser revertida para o Distanciamento Social Ampliado. Essa
piora € identificada:

a) Quando os leitos de UTI especificos para COVID atingirem taxa de ocupacao

maior que 70% devido a SRAG;

b) Quando os leitos de UTI especificos para COVID-19 atingirem taxa de ocupagédo

maior que 30% devido a SRAG e o municipio tiver o coeficiente de incidéncia de
COVID-19 classificado pelo Ministério da Saude como médio, quintil 3° (no

momento municipio esta no quintil 1°)

GABINETE DE OPERAQOES DE EMERGENCIA COVID-19 em TRINDADE, aos 20
dias do més de abril de 2020.
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